Людина серед людей
Ток-шоу для 11-го класу
Мета: розвивати вміння аналі​зу й самоаналізу, оцінювання і само оцінювання; розвивати ціннісні орієнтири, уміння співвідносити свої цінності із за​гальнолюдськими ; виховувати культуру ведення дискусії, здатність поважати право людини на свою думку.

Хід роботи

1. Створення ініціативної гру​пи, яка проводить анкетування однокласників за наступними за​питаннями:

—  Яке основне призначення людини на Землі?

— Як ви розумієте слова В.Сухомлинського: «Людина — найви​ща цінність»?

—  Що таке особистість?

—  Чи подобаєтеся ви людям (на вашу думку)?

— Що може людина змінити у собі? в інших?

—  У чому щастя людини?

2. Обробка даних анкетного опи​тування допоможе зробити деякі висновки про усвідомлення свого «Я», погляди учнів на людину як особистість, продумати низку запи​тань і завдань для обговорення.

3.  Основна частина ток-шоу. Доцільно скористатися таким

інтерактивним методом як «Ак​варіум».

Робота ведучого,. який озна​йомлює учасників із темою ток-шоу, представлення учасників.

Правила проведення дискусії:

• толерантність у спілкуванніі

• чітка аргументація думок;

•  уміння відстоювати свою позицію;

• повага до співрозмовників;

• лаконічність у висновках.

Обговорення наступних запи​тань:

1) «Наша особистість — це сад, а наша воля — його садівник» (В.Шекспір).

Людина стає людиною, особи​стістю лише серед людей, адже тільки завдяки іншим людина пізнає себе, оточуючий світ, свої можливості, здібності. Саме дов​колишні люди навчають дитину розмовляти, ознайомлюють із різними предметами, їх призна​ченням. У спілкуванні з членами сім'ї, однолітками, згодом в освітніх закладах і, нарешті, са​мостійно за допомогою різних джерел інформації людина пізнає світ, набуває досвіду, нагромадженого попередніми поколіннями, різними видами діяльності, набу​ває й актуалізує можливості для самовираження та самореалізації. 2)   Що таке людина? Чим вона відрізняється од тварини?

Давньогрецький філософ Платон говорив: «Людина — двоноге створіння без пір'я». Через дві тисячі років відомий французький фізик і математик Б.Паскаль запе​речив Платону: «Людина без ніг усе-таки залишається людиною, а півень без пір'я людиною не стане».

Існує ознака, яка харак​терна лише людині: з усіх живих істот лише людина має м'яку мочку вуха. Це важливо?

Людина — істота суспіль​на і соціальна. Кожна дити​на стає людиною лише в суспільстві. Були випадки, коли маленькі діти потрапляли до тварин і росли з ними. Вони не вміли ходити на двох ногах, не роз​мовляли, не здатні були мислити, як люди. Про що це свідчить?

3) Яке воно, власне «Я»? Кожна людина бачить себе під

різними кутами зору. Тому розріз​няють «реальне «Я» — якою лю​дина уявляє себе насправді в да​ний момент; «динамічне «Я» — якою людина хоче стати; «фактич​не «Я» — якою людина бачить себе у мріях; «майбутнє «Я» — якою людина виявляє себе навмисно, ніби ховаючися за маскою.

Тест «Ваша особистість»

1. Чи легко ви сходитеся з людь​ми? (Так — 1; не дуже — 3; ні — 5.)

2. Ви курите? (Так — 1; інколи -3;ні-5.)

3. Якщо ви здійснили негарний учинок або обманювали, то... (Ніколи нікому не зізнаєтесь — 1; інколи зізнаєтеся — 3; завжди в цьому зізнаєтеся — 5.)

4.  Якби вам друзі запропону​єш спробувати наркотики, ви погодилися б? (Так — 1; не знаю – 3; ні – 5.) 
5. Ви вважаєте, що твереза людина серед п’яних – “ біла ворона”
6. Якби до вас за допомогою звернулися люди, що постраждали внаслідок катастрофи, чи віддали б ви останні гроші? (Так – 1; не всі – 3; ні – 1.)
7. Якби ви побачили, що ваші друзі принижують когось, ви б заступилися? (Так – 5; не впевнений(а) – 3; ні – 1.)
8.  Якби сліпому була потрібна ваша допомога, щоб перейти доро​гу, ви допомогли б? (Так — 5; якби не поспішав, то так — 3; ні ~ 1.)   .

9.  Коли батьки намагаються вас чогось навчити, ви... (Учитеся — 5; робите вигляд, що вчитеся —3; ні – 1.)
10. Коли батьки просять допо​могти по господарству, ви пого​джуєтесь? (Так — 5; інколи — 3; якщо примушують — 1)

Оцінювання результатів: 10—22 балів. Ваша осо​бистість ризикує не виявитися ніколи. Ви живете сіро і буден​но, не зазираючи в майбутнє. Ви залежна людина і насамперед від себе, а ще від своїх друзів. Вам важко відстоювати свої права й думки. Вам здається, що ви хо​роший друг і можете постояти за когось.

Рекомендації. Припиніть дума​ти, що добрі й погані вчинки здійснюють дурні. Не шукайте дешевої популярності. Прагніть до світла.

23—38 балів. Ваша особистість починає прокидатися. Ви здатні протистояти негативному впли​вові й зазирати у майбутнє, розу​міючи, що шкільні роки — це преамбула, що життя попереду і його якість залежить від того, що ви робите. Ви поки що не розумієте, що коли людина віддає, вона здобуває багато позитивних якостей, які принесуть користь у майбутньому.
Рекомендації. Зрозу​мійте, що особистість виявляється у вчинках. Поспішайте робити добро, і вам теж відпо​відатимуть добром.

39—50 балів. Ваша особистість уже певним чином виявляла себе. Ви усвідомлюєте, що ко​рисно і чого вартий утрачений для самовдос​коналення час. Ви не боїтеся роботи завдяки здатності зосереджувати вольові зусилля над со​бою. Ви орієнтуєтеся не на тих, хто сильніше, а на тих, хто цікавіший і корисніший. Можливо, із вами нелегко спілкуватися, але ви від цього дістаєте величезне за​доволення:

4. Три характери людини.

Прагнення пізнати себе, сфор​мувати свій характер, розвивати здібності й волю на благо людей — це все необхідне для повноцін​ного життя. Учений-фізіолог І.Павлов писав, що поруч із низь​кими рефлексами (рефлекс прийому їжі, приміром) людина має ще й власний рефлекс — праг​нення до подолання перешкод. Потрібно свідомо розвивати цей рефлекс у собі.

5.  Людина серед людей — це необхідність чи приреченість?

Робінзон Крузо, опинившися на безлюдному острові, відчув усю важкість відсутності людсь​кого спілкування. Робінзон ви​жив. 28 років він боровся з дикою природою і переміг. Але не було дня, щоб він не вдивлявся в морську далеч. Він мріяв про ко​рабель, який поверне його до ци​вілізації. Тому що поза суспіль​ством людина втрачає головне — радість спілкування з іншими людьми.

6. Висновки.

Кожна людина — особистість, неповторний індивідуум. Кожен має багатий духовний світ, багат​ство здібностей, оригінальність думок і почуттів, захоплень, та​лантів. І для того, щоб знайти шлях до навколишніх, потрібно вчитися наближуватися до них, розвивати в собі бажання бачити в людях добрі начала.                
